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Kriteriengruppe

Relevanz und Ziel des Kriteriums ist die Sicherstellung der Luftqualitdt im Innenraum unter

Zielsetzung hygienischen Gesichtspunkten, damit es zu keinen negativen Effekten hinsichtlich der
Befindlichkeit und gesundheitlichen Beeintrachtigung der Raumnutzer aufgrund
verunreinigter Innenraumluft kommt.

Fiir die Innenraumluftqualitét sind vor allem gebdudebedingte und nutzungsbedingte
Einfliisse mafigeblich. Bereits in der frithen Planungsphase und wihrend der
Gebdudeerrichtung soll die hygienische und gesundheitliche Sicherheit und méoglichst
auch die olfaktorische Behaglichkeit (frei von Geruchsbeldstigungen) gewéhrleistet
werden. Dies erfolgt durch die Vermeidung von Schadstoffemissionen aus Baustoffen
und Bauprodukten, das Vermeiden mikrobieller Verunreinigungen der Innenraumluft
sowie durch die Reduzierung der Kohlendioxidkonzentration in der Raumluft wiahrend
der Nutzung. Fliichtige organische Verbindungen und andere chemische Stoffe werden
ebenfalls wihrend der Nutzung durch verschiedene Quellen (u. a. Inventar,
Reinigungsmittel, Kosmetika) an die Raumluft abgegeben; fiir die Neubau-
Zertifizierung vor Gebdudebezug (siehe unten) sind diese jedoch nicht mafigebend. Fiir
die Einhaltung des CO»-Leitwertes in der Raumluft wihrend der Nutzung hingegen
muss das Gebdude hinsichtlich der Liiftung so ausgelegt sein, dass die CO,-Vorgaben
in der spidteren Betriebsphase eingehalten werden konnen.

Beschreibung In der Planungsphase kann durch die Auswahl geruchs- und emissionsarmer
Bauprodukte bereits die Grundlage fiir Innenrdume mit niedrigen Immissionen an
fliichtigen organischen Verbindungen, Formaldehyd und geruchsaktiven Stoffen
geschaffen werden. Durch bauphysikalisch unbedenkliche Konstruktionen wird die
Grundlage zur Vermeidung von mikrobiellen Verunreinigungen, allem voran
Schimmelpilzbefall geschaffen. Eine wesentliche Steuerungsmoglichkeit zur
Reduzierung des Kohlendioxidgehalts und anderer Stoffe wihrend der Nutzung ist ein
ausreichender Luftwechsel mit Frischluft.

Fiir die Beurteilung der Innenraumluftqualitit werden die folgenden Teilkriterien
herangezogen:

1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd
2. Kohlendioxidgehalt

3. Mikrobiologische Situation

4. Geruchliche Situation (Bewertung zurtickgestellt)

1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd

Eine Berechnung der spéteren Schadstoffkonzentrationen in Innenrdumen wéhrend der
Planungsphase ist nach heutigem Sachstand nicht moglich. Durch die Auswahl
ausgewiesen emissionsarmer Bauprodukte (z. B. gepriift nach AgBB oder ,Blauer
Engel”) soll die Grundlage fiir Innenrdume, die méglichst frei von Schadstoffen sind,
geschaffen werden.

Erfahrungsgemafs lassen sich die im Kriterium benannten Referenz- und Zielwerte von

Schadstoffkonzentrationen in der Innenraumluft dann erreichen, wenn die Auswahl
und Verwendung der eingesetzten Materialien auf einem schliissigen Konzept zur
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Beschreibung Vermeidung von Emissionen aus Bauprodukten basiert und der Einsatz
emissionsarmer Materialien in der Bauphase begleitend dokumentiert wird?.

Zur Sicherstellung der Innenraumlufthygiene sind die Rdéume nach
Gebadudefertigstellung und vor Moblierung auf die vorhandenen
Immissionskonzentrationen an fliichtigen organischen Verbindungen (Summengehalt:
TVOC und Einzelkomponenten) zu iiberpriifen sowie der Einzelnachweis fiir
Formaldehyd zu fiihren.

2. Kohlendioxidgehalt

Zur Vermeidung erhshter Kohlendioxidkonzentrationen bei der spéateren Nutzung der
Innenrdume ist das Raumvolumen und die Liiftungsrate bzw. der
Auflenluftvolumenstrom mafigeblich, die jeder Person zur Verfiigung steht - sowohl
bei natiirlicher als auch bei mechanischer Beliiftung.

Dabei ist insbesondere bei kleineren Rdumen mit hoher Belegungsdichte genau zu
priifen, ob eine zumutbare Fensterliiftung fiir den erforderlichen Luftaustausch
ausreicht. Haufig sind fiir die optimale Beliiftung solcher Rdume sog.
Hybridluftungskonzepte? zu empfehlen, die die Kohlendioxidkonzentrationen weiter
reduzieren helfen.

Fiir die Bewertung von maximalen Kohlendioxidgehalten in der Innenraumluft eines
Neubaus vor Gebdudebezug ist der Aufienluftvolumenstrom - als Ersatzindikator - die
mafsgebliche Grofie fiir alle Aufenthaltsrdaume. Hierbei werden Raume fiir Nutzungen
mit vorwiegend sitzenden Tétigkeiten, wie Biiros, Besprechungs-, Seminar- und
Unterrichtsrdaume betrachtet.

3. Mikrobiologische Situation

Grundsitzlich besteht fiir jedes Gebdude - egal ob Neubau oder Bestand - die Gefahr
des Vorhandenseins eines mikrobiellen Befalls von Oberfldchen. Somit ist im Rahmen
der Bestimmung der Innenraumhygiene eines Gebdudes auch eine Aussage zum
qualitativen Vorhandensein moglicher mikrobieller Verunreinigungen zu treffen.

Die Gefahr von mikrobiologischem Befall von Innenrdumen bzw. einzelner
Konstruktionen in der Nutzungsphase muss durch gezielte Berticksichtigung der
hygrothermischen Gegebenheiten sowie durch die gezielte Auswahl entsprechend den
Einsatzbedingungen geeigneter Bauprodukte und Konstruktionen schon in der
Planungsphase vermieden werden.

1 Wechselwirkung mit Kriteriensteckbrief BNB 1.1.6 ,,Risiken fiir die lokale Umwelt”:

Die Auswahl ausgewiesen emissionsarmer Bauprodukte hinsichtlich der fliichtigen organischen
Verbindungen (VOC) wird in BNB 1.1.6 positiv bewertet. Mit der Anwendung von BNB 1.1.6
liegt i. d. R. eine nahezu vollstindige Deklaration der im Geb&dude eingesetzten relevanten
Bauprodukte vor, die eine Einschédtzung der Schadstoffimissionen in den Innenraum bzw. die
Analyse schadstoffverdéchtiger Bauprodukte erleichtert.

2 Mit der hybriden Liiftung ist die Kombination der freien und mechanischen Liiftung mit einer
Steuerung zu einem gemeinsamen Liiftungssystem gemeint. Dieses Liiftungskonzept vereint die
Vorteile, beider Liiftungsarten, die in Abhéngigkeit von Jahreszeit und innerhalb eines einzelnen
Tages bedarfsgerecht eingesetzt werden.
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Beschreibung Weiterhin ist eine langerfristige bau- oder schadensbedingte Feuchteeinwirkung
wiahrend der Gebdudeerstellung (Undichtigkeiten im wasserfithrenden System,
Restbaufeuchte, Undichtigkeiten und Warmebriicken in der Gebdaudehtille) zu
vermeiden, um mikrobiellen Befall vorzubeugen. Daher sollen die Innenrdume nach
Fertigstellung des Gebdudes auf Miangelfreiheit hinsichtlich moglicher
Feuchteeinwirkungen im Rahmen einer visuellen und sensorischen Inspektion
tberpriift werden.

Eine dartiberhinausgehende, verdachtsunabhéngige messtechnische Untersuchung z. B.
der Sporenkonzentrationen in der Luft ist moglich, jedoch im Rahmen der
Nachhaltigkeitsbewertung nicht (zwingend) erforderlich. Ausnahme: Verdacht auf im
Verborgenen vorhandenes Schimmelpilzwachstum (z. B. weil Restbaufeuchte zu lange
einwirkte und ein verborgener Befall moglich scheint).

4. Geruchliche Situation (Bewertung zuriickgestellt)

Geruchsbelastigungen sind oft der erste Grund fiir Beschwerden von Raumnutzern im
Zusammenhang mit Innenraumverunreinigungen. Ob die Geriiche dabei tatséchlich
mit hoheren Konzentrationen an fliichtigen organischen Verbindungen in der Raumluft
einhergehen oder vom Nutzer lediglich als unangenehm empfunden werden, ist dabei
zunédchst unerheblich fiir das Maf$ der Beldstigung. Untersuchungen bestitigen, dass
Gertiche allein kein Indikator fiir erhhte VOC-Konzentrationen in der Raumluft sind.
Auch bei niedrigen VOC-Gehalten werden Geruchsbeldstigungen gedufSert.

Selbst die Tatsache, ob der Raumnutzer ein Fenster 6ffnen kann oder nicht, kann sein
Empfinden in Bezug auf die Innenraumluft beeinflussen. Dies sollte bereits bei der
Planung von Geb&duden berticksichtigt werden. Fenster sollten in jedem Fall zu 6ffnen
sein, auch wenn der Luftaustausch laut Gebdudeplanung ausschliefilich tiber eine
liftungstechnische Anlage erfolgt.

Da Gertiche subjektiv wahrgenommen werden und bis heute weder gesundheitlich
bewertet, noch methodisch abschliefiend einwandfrei und reproduzierbar bestimmt
werden konnen, wird vorerst auf die Bewertung von Geriichen verzichtet. Zu einem
spéteren Zeitpunkt soll dieser Indikator in geeigneter Weise in die Bewertung
einbezogen werden.
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hhen
Methode 1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd

Die Bestimmung des VOC-Gehalts und des Formaldehyds in der Raumluft erfolgt
chemisch-analytisch geméfs einschligiger VDI-Richtlinien sowie der DIN EN ISO 16000-
5 und DIN ISO 16000-6.

Die Randbedingungen zur Raumluftmessung beziiglich Messzeitpunkt, der zu
erprobenden Rdume und der Anzahl der Messungen sind in Anlage 1 erlédutert.

Die Messergebnisse der Einzelrdume unter Berticksichtigung der Interpolationsregeln
(siehe unten) fiir Raumtypen sind nach den folgenden Tabellen 1 und 2 einzustufen:

Tabelle 1: Anforderung an die TVOC- und Einzelkonzentrationen

Raumluftkonzentration aller untersuchter Riume

vOC

Qualitéits-

niveau

(QN)

TVOC [mg/m?]

Zulissige Messwerte
TVOC [mg/m?]

Einzelkonzen-
trationen

Bewertung

<0,304

<RWI

50

<1,04

<RWI

25

<3,04

<RWII

0

keine Zertifizierung

>
= 3,05 moglich!

>RW II

Tabelle 2: Anforderung an die Formaldehyd-Konzentrationen

Qualitits-
niveau

(QN)
2 <0,03
1 <0,06
0 <0,10

Zulissige Messwerte

Formaldehyd [mg/m?] Formaldehyd [mg/m’]

Bewertung

<0,0304 50
<0,0604 25
<0,104 0

keine Zertifizierung

> 0,10 moglich!

>0,105

Fiir die Einstufung in QN 1 bis 2 sind alle Einzelanforderungen (TVOC,
Einzelkonzentrationen und Formaldehyd) einzuhalten. Zwischenwerte fiir TVOC und
Formaldehyd zwischen QN 1 und 2 sind voneinander getrennt linear zu interpolieren.
Eine Interpolation zwischen den Qualitdtsniveaus 0 und 1 ist nicht moglich.

Die Erfiillung der Anforderungen gemafs QN 1 bis 2 ist wie folgt zu ermitteln:

1. Arithmetische Mittelung der verschiedenen Messergebnisse von Rdiumen
vergleichbarer Ausstattung (Raumtyp) getrennt nach VOC und Formaldehyd. Die
zu untersuchenden Riume und die jeweilige Anzahl der Messungen sind in Anlage
1 erldutert.

2. Bewertung (Bepunktung) der arithmetisch gemittelten Messergebnisse je Raumtyp
getrennt nach VOC und Formaldehyd.
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Methode 3. Flachengewichtete Addition der einzelnen Bewertungsergebnisse aller Raumtypen
getrennt nach VOC und Formaldehyd.
4. Fur die Gesamtbewertung ist jeweils das schlechtere Ergebnis hinsichtlich VOC und
Formaldehyd heranzuziehen. (Ergibt sich fiir VOC eine Bewertungspunktzahl von
35 und fiir Formaldehyd nur 20, so sind 20 Punkte anzusetzen.)

Die Einstufung in QN 0 erfolgt bei Uberschreitung einer der angegebenen
Anforderungswerte fiir TVOC, VOC-Einzelkonzentration oder Formaldehyd. Bei
geringfiigigen Uberschreitungen sind unter bestimmten Voraussetzungen
Nachmessungen zuléssig - siehe hierzu Erlduterung in Anlage 1 unter
,Kontrollmessungen”.

Grundsétzliche Vorgehensweise der Flichengewichtung:

» Bildung von Faktoren (F) aus dem Verhéltnis zwischen der Summe aller
Nutzflachen eines Raumtyps und der Nutzfliche gesamt aller betrachteten Réume
(NFges):

Fa= NFRaumtypA/N Fgcs

* Die Bewertung erfolgt zunéchst fiir die Raumtypen einzeln geméas
Bewertungsmalistab. Die Einzelergebnisse werden wie folgt benannt:
Erg RaumtypA

» Fiir die Gesamtbewertung werden die Einzelbewertungen mit den jeweiligen
Faktoren multipliziert und summiert:
Ergees = (Fa x Erga ) + (Fe x Ergs)

Beispiel 1:

Raum vOC Formaldehyd

1.1 0,3 0,03

1.2 0,5 0,04

1.3 0,8 0,05

Raumtyp 1 100 m? gemittelt 0,53 0,04

Punkte 42 46

2.1 0,4 0,06

2.2 0,3 0,05

2.3 0,6 0,03

Raumtyp 2 300 m? gemittelt 0,43 0,05

Punkte 45 33

Gesamtpunkte fliichengewichtet:

vVOC
Ergges = (NFRaumlypl/NFges X Ergl ) + (NFRaumlypZ/N Fges X ErgZ )
Ergges = (100/400 x 42) + (300/400 x 45)

= Ergges = 44 (gerundet)
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Methode Formaldehyd
Ergges = (NFraumtyp1/NFges X Ergi ) + (NFraumtyp2/NFges X Ergy )
Ergees = (100/400 x 46) + (300/400 x 33)
= Ergees = 36 (gerundet)
= Die Gesamtbewertung ergibt .

Beispiel 2:

Raum vVOC Formaldehyd

1.1 0,3 0,03

1.2 0,5 0,04

1.3 1,1 0,05

Raumtyp 1 100 m? gemittelt - 0,04

Punkte 0 46

2.1 0,4 0,06

2.2 0,3 0,05

23 0,6 0,03

Raumtyp 2 300 m? gemittelt 0,43 0,05

Punkte 45 33

= Ohne Nachbesserung und Kontrollmessung von Raum 1.3 ergibt die Gesamtbewertung

0 Punkte]

In den nachfolgenden Abschnitten 1.1. bis 1.3 sind die Bestimmungen des VOC-Gehalts
und des Formaldehyd-Gehalts sowie die Bewertungsgrundlagen erldutert:

1.1 Fliichtige organische Verbindungen (VOQ)

Gemaif Definition der Weltgesundheitsorganisation (WHO) sind VOC organische
Verbindungen mit einem Siedebereich von 50° bis 250° C. Weitere Hinweise zur VOC-
Definition sind der Bekanntmachung des Umweltbundesamts: Beurteilung von
Innenraumluftkontaminationen mittels Referenz- und Richtwerten,

Bundesgesundheitsblatt 50 (2007) S. 990 - 1005 zu entnehmen.

Zur Bewertung werden die Summe der VOC (=TVOC) und VOC-Einzelverbindungen
herangezogen.

TVOC

Die Bewertung der ermittelten Konzentrationen erfolgt unter Berticksichtigung der
»Leitwerte in der Innenraumluft” der Ausschuss fiir Innenraumrichtwerte (siehe
Tabelle 3)3 .

3 Leitwerte des Ausschusses fiir Innenraumrichtwerte (vormals Ad-hoc-Arbeitsgruppe
Innenraumrichtwerte), verdffentlicht durch das Umweltbundesamt unter:

http:/ /www.umweltbundesamt.de/themen/ gesundheit/ kommissionen-arbeitsgruppen/ad-
hoc-arbeitsgruppe-innenraumrichtwerte

Eine ausfiihrliche Beschreibung dazu ist in der Bekanntmachung des Umweltbundesamts:
,Gesundheitliche Bewertung von Kohlendioxid in der Innenraumluft”, Bundesgesundheitsblatt -

Gesundheitsforschung - Gesundheitsschutz 51, 2008, S. 1358 - 1369 zu finden.
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Methode Tabelle 3: Leitwerte4 fiir TVOC des Ausschusses fiir Innenraumrichtwerte
Stufe TVOC [mg/m?3]
1 <0,3 | Hygienisch unbedenklich

Hygienisch noch unbedenklich, sofern keine
2 > 0,3 -1 | Richtwerttiberschreitungen fiir Einzelstoffe bzw. Stoffgruppen
vorliegen

3 >1-3 | Hygienisch auffillig
4 >3-10 | Hygienisch bedenklich

VOC Einzelkonzentrationen — Richtwerte des Ausschusses fiir Innenraumrichtwerte>
Zusitzlich zu den TVOC-Konzentrationen werden fiir die Bewertung entsprechend
Tabelle 1 die VOC-Einzelkonzentrationen gemifs den aktuell giiltigen Richtwerten

(RW I- und RW II-Werte) des Ausschusses fiir Innenraumrichtwerte herangezogen [vgl.
AIR-Richtwerte]. Hierbei sind die jeweils aktuell giiltigen RWI Werte in allen positiv (d.
h. mit Punkten) bewerteten Qualitdtsniveaus (QN 1 bis 3) einzuhalten.

Treten fiir VOC-Einzelsubstanzen Uberschreitungen der jeweiligen RW [-Werte (aber
unterhalb von RW II) auf, fiithrt dies nicht automatisch zu einer Abwertung, sondern es
muss im Priifbericht ein Hinweis auf die mogliche Quelle des Stoffeintrages und eine
Aussage zum Abklingverhalten gegeben werden. Ist zu erwarten, dass die
Konzentration etwa ein halbes Jahr nach Fertigstellung den RW I-Wert erreicht, kann
das Gebdude und das Kriterium in die Punktevergabe einbezogen werden. Bei
niedrigen Konzentrationen - absolut betrachtet - von Stoffen, die toxikologisch
unauffillig sind und zudem einen hohen Geruchsschwellenwert besitzen, ist diese
zusétzliche fachliche Beurteilung zum Abklingverhalten nicht notwendig; dies ist im
Einzelfall zu begriinden. Ohne diese ergidnzenden Angaben kann das Gebdude keine
Bewertungspunkte erhalten und ist QN 0 zuzuordnen.

4 Die Leitwerte sind unmittelbar nach Neubau von Geb&duden in Relation des zu erwartenden
Abklingverhaltens zu betrachten. Das bedeutet, dass ein Uberschreiten von 1 mg/m? (=
hygienisch auffillig) nicht zum Gebdudeausschluss von der Zertifizierung fiihrt, sondern dann
lediglich keine Punkte erhlt.

5 Die Innenraumluft-Richtwerte fiir einzelne Stoffe werden von dem Ausschuss fiir
Innenraumrichtwerte erarbeitet, die aus Mitgliedern der Innenraumlufthygiene-Kommission
(IRK) beim Umweltbundesamt sowie der Arbeitsgemeinschaft der Obersten
Landesgesundheitsbehdrden (AOLG) besteht. Die Richtwerte sind nach hygienisch-
toxikologischen Kriterien abgeleitet und versffentlicht durch das Umweltbundesamt unter:
http:/ /www.umweltbundesamt.de/themen/ gesundheit/ kommissionen-arbeitsgruppen/ad-
hoc-arbeitsgruppe-innenraumrichtwerte-0
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Methode 1.2 Formaldehyd
Die Bewertung von Formaldehyd richtet sich hinsichtlich der Mindestanforderung nach
dem Richtwert I fiir Formaldehyd ¢ von 0,1 mg/m?. Ein Uberschreiten des Richtwertes
fithrt zum Ausschluss des Gebdudes von der Zertifizierung.

2. Kohlendioxidgehalt

Die Mindestanforderung hinsichtlich des maximalen Kohlendioxidgehalts im Raum
orientiert sich an den Erfordernissen der ASR A3.6 , Liiftung” und der hygienischen
Beurteilung fiir Kohlendioxid in der Innenraumluft durch den Ausschuss fiir
Innenraumrichtwerte [vgl. AIR-Leitwerte], wonach CO,-Konzentrationen unter 1000
ppm als , hygienisch unbedenklich” gelten.

Fiir die Bewertung des Kohlendioxidgehalts wird der Auflenluftvolumenstrom als
Ersatzindikator herangezogen, der die Grundlage fiir die Auslegung eines
Liftungskonzeptes und Voraussetzung fiir die Einhaltung des entsprechenden
Qualitdtsniveaus ist.

Fiir die Berechnung des jeweils erforderlichen Auflenluftvolumenstroms wird die
entsprechende Formel nach Sprenger, Recknagel unter der Annahme einer Standard-
COs-Emission der Atemluft von 20 1/h je (erwachsene) Person geméfs DIN EN 16798-
1:2022-03 herangezogen:

K
ki-ka

V=

V' Aufenluftvolumenstrom in m3/h

K CO»-Konzentration in der Atemluft in m3/h

ki Vol.-Prozent CO,-Konzentration in der Innenraumluft
Ka Vol.-Prozent CO,-Konzentration in der Auflenluft

Tabelle 4: BNB-Qualitdtsniveaus (QN) mit Auslegungswerten fiir die
Kohlendioxidkonzentration mit den erforderlichen personenbezogenen
Auflenluftvolumenstrémen

Qualitiits- | Kohlendioxidgehalt im | AuSenluft- Aufienluft-
niveau |Raum volumenstrom | volumenstrom
(QN) (inkl. 400 ppm CO»- [m3/hje Person] |[l/s je Person]

AuBenluft-
konzentration)

2 800 ppm 50 13,9

1 1000 ppm 33,3 93

0 1400 ppm 20 5,6

6 Bekanntmachung des Umweltbundesamtes: Richtwert fiir Formaldehyd in der Innenraumluft — Mitteilung
des Ausschusses fiir Innenraumluftrichtwerte (siche Bundesgesundheitsblatt Online-Publikation 21. Juni
2016).
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Methode

hhen glene
Grundlage fiir die Bewertung ist der personenbezogene Aufienluftvolumenstrom
gemif3 Tab. 4. Die dort beschriebenen personenbezogenen Aufienluftvolumenstréme
richten sich nach den CO;-Atemluft-Emissionsraten von Erwachsenen. In Schulen
konnen die erforderlichen Auflenluftvolumenstrome an die Emissionsraten der
Jahrgangstufen (vgl. VDI 6040 Blatt 2) angepasst werden, sofern die Rdume nicht auch
durch andere Altersklassen genutzt werden.

Die Erfiillung der Anforderungen an die personenbezogenen Auflenluftvolumenstrome
entsprechend dem jeweiligen Qualitdtsniveaus ist fiir jeden Raumtyp (siehe
Erlduterung Anlage 2) getrennt zu ermitteln. Dabei darf kein Raumtyp Werte
auflerhalb der Ausschlussgrenzen aufweisen, die keine Zertifizierung zulassen.

Die Einzelergebnisse aller untersuchten Raumtypen flieSen flichengewichtet in die
Gesamtbewertung ein. Die Vorgehensweise erfolgt analog der Beschreibung der
Flachengewichtung in Teilkriterium 1.

Mechanische Liiftung

Unter einer rein mechanischen Liiftung ist ein maschineller Luftaustausch z. B. mittels
Ventilatoren zu verstehen, fiir deren Auslegung 6ffenbare Fenster unberiicksichtigt
bleiben. Der Auflenluftvolumenstrom bei einer mechanischen Liiftung ist gemafs ASR
A3.6 Liiftung dergestalt auszulegen ist, dass die CO»-Konzentration von 1000 ppm
(siehe QN 1 in Tabelle 4) eingehalten wird. Kann dies nicht nachgewiesen werden, ist
eine Gebdudezertifizierung ausgeschlossen.

Der Nachweis erfolgt bei mechanischer Liiftung durch Darlegung des erforderlichen
personenbezogenen AufSenluftvolumenstrom geméf3 Tabelle 4, die als Grundlage fiir
die Auslegung der RLT-Anlage herangezogen wurden. Zusitzlich sind die Ergebnisse
der im Rahmen der Abnahme gem&fs DIN EN 12599 durchgefiihrten Messungen
vorzulegen.

Fensterliiftung

Fensterliiftung ist wiahrend der Raumnutzung nur dann sinnvoll moglich, wenn das
Gebédude in einer Umgebung mit einem mafigeblichen AuSenldrmpegel von maximal
60 dB liegt - vgl. TA Larm - Immissionsrichtwerten fiir Inmissionsorte aufierhalb von
Gebduden in Kerngebieten, Dorfgebieten und Mischgebieten. Der mafigebliche
Auflenldrmpegel ist - sofern auf kommunaler Ebene gefordert - anhand von ortlichen
Larmkarten nachzuweisen. Andernfalls ist der Nachweis gemafs DIN 4109-2 zu fiihren..

Bei Uberschreiten des Auienlirmpegels von 60 dB kann alternativ der maximale
Beurteilungspegel gemifs ASR A3.7 in den jeweiligen Raumen unter Berticksichtigung
der Schalldimmung der gebdffneten Fenster und die Liiftungsdauer (Teilzeitdauer der
Gerduscheinwirkung) nachgewiesen werden. Die ASR A3.7 ,Technische Regeln fiir
Arbeitsstatten - Larm”, Mérz 2021, fordert fiir die Tatigkeitskategorie I (Tatigkeiten mit
hoher Erfordernis an Konzentration oder hohe Sprachverstiandlichkeit) unter ,Kapitel
5.1 maximal zuléssige Beurteilungspegel”, dass wihrend der Ausiibung von
Tatigkeiten der Tatigkeitskategorie I ein Beurteilungspegel von 55 dB(A) nicht
tiberschritten werden darf. Der alternative Nachweis muss die Einhaltung der ASR
A.3.7 rechnerisch belegen. Fiir den Nachweis der Schalldimmung teilgeoffneter Fenster
kann der Berechnungsansatz ,Schalltechnisches Nachweisverfahren fiir teilge6ffnete
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Methode Fenster” (Freie und Hansestadt Hamburg, Behorde fiir Stadtentwicklung und Umwelt,
2011), herangezogen werden.
Ohne diesen Nachweis kann die Fensterliiftung bei Uberschreitung des
Aufienlirmpegels von 60 dB nicht positiv in die Bewertung des Kriteriums
einfliefSen.

Der Nachweis erfolgt bei Fensterliiftung durch Berechnung des vorhandenen
Auflenluftvolumenstroms im Liiftungsfall. Neben der Belegungsdichte, der
Fensteroffnungsgrofe und dem Offnungswinkel sind Aulentemperatur,
Windgeschwindigkeit die beeinflussenden Faktoren fiir den Aufienluftvolumenstrom.
Je groier der Temperaturunterschied zwischen Innen- und Aufientemperatur ist und je
starker die Windgeschwindigkeit, desto grofer ist der Luftwechsel und damit der
Luftungserfolg. Aufgrund der vielen unterschiedlichen Einflussparameter bei der
Fensterliiftung sind fiir den Berechnungsnachweis aus Vergleichbarkeitsgriinden
festgelegte Annahmen zu berticksichtigen (siehe Berechnungsvorschrift der Anlage 2).

Alternativ kann der Nachweis gemif3 Tabelle 4 iiber die Berechnung des
Kohlendioxidgehalts im Raum als CO,-Mittelwert innerhalb des Intervalls 7 erfolgen
(siehe Berechnungshinweis in Anlage 2).

Besonderheiten fiir Rdume fiir mehr als 3 Personen

Fiir Gruppen- und Mehrpersonenbiiros ab 4 Personen, Besprechungs-, Seminar- und
Unterrichtsraume bedarf es aufgrund der hohen Belegungsdichte (Personenzahl) einer
besonders sorgsamen Planung beziiglich der Auslegung der Fensteroffnungsflachen
und eines - insbesondere bei Unterrichtsrdaumen - auf die Nutzung abgestimmten
Liftungskonzepts, um einen ausreichenden Luftwechsel zu gewéhrleisten.
Weiterfiihrende Informationen im Abschnitt ,Fachinformationen und
Anwendungshilfen”: BBSR (2022): Handlungsempfehlungen fiir praxisgerechte
Liftungskonzepte.

Gerade bei einer hohen Belegungsdichte ist eine sensorgesteuerte CO>-Ampel
empfehlenswert, um die momentane CO»-Konzentration wiahrend der Nutzung zu
kontrollieren und bei Uberschreitung von 1000 ppm CO; entsprechend zu Liiften.
Hierfiir konnen fiir die reine Fensterliiftung Zusatzpunkte (nur in QN 1 und 2!) wie
folgt erreicht werden:

Sensorgesteuerte Liiftungsampel (CO-Ampel) 5 Zusatzpunkte

Automatischer Fensteroffnungsfliigel, gekoppelt 10 Zusatzpunkte
mit CO»-Sensor
Die maximale Punktzahl in dem Teilkriterium liegt bei 50 Punkten.

Hybride Liiftung
I. d. R. werden bei Rdumen fiir mehr als 3 Personen die Qualititsniveaus QN 1und QN
2 nicht ohne mechanische Unterstiitzung der Fensterliiftung erreicht.

7 Die genannten Mittelwerte stellen die zeitlich gewichteten durchschnittlichen CO2-Konzentrationen im
Raum innerhalb eines betrachteten Zeitintervalls (Zeit zwischen 2 Liiftungsmafinahmen) dar. Fiir Biiro-,
Besprechungs- und Seminarrdume ist als Zeitintervall fiir die Liiftung 60 Minuten anzusetzen. Bei
Unterrichtsrdumen richtet sich das Intervall nach einer Unterrichtseinheit von 45 Minuten. Kiirzere
Zeitintervalle zum Liiften diirfen fiir die Bewertung nicht herangezogen werden.
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Methode Fiir die Bewertung sind die Volumenstrome der jeweiligen Anteile der mechanischen

Liftung und der Fensterliiftung fiir jeden Raumtyp getrennt voneinander
nachzuweisen und fiir die Bewertungseinstufung zu addieren. Die Einstufung erfolgt
gemdfs Bewertungsmafistab fiir Fensterliiftung.

Die Hinweise zum mafgeblichen AufSenlirmpegel von maximal 60 dB im Abschnitt
,Fensterluftung” gelten fiir die hybride Liiftung gleichermafsen.

Im Hinblick auf die Funktion einer Liiftung bei moglichst geringen Warmeverlusten, ist
das optimale Verhiltnis zwischen Fensterliiftung und mechanischer Liiftung auch unter
dem Aspekt einer moglichen Warmertickgewinnung zu bestimmen.

3. Mikrobiologische Situation

Bei der Uberpriifung der mikrobiologischen Situation ist zu unterscheiden, ob
mikrobielle Verunreinigungen iiber eine belastete Liiftungsanlage in das Gebaude
eingetragen werden bzw. ob das Geb&ude selbst die Quelle der Verunreinigungen
darstellt. Mogliche Eintrdge von aufien tiber die Fensterliiftung bleiben ohne
Berticksichtigung.

Im Rahmen der qualitativen Beurteilung der moglichen mikrobiellen Belastung ist
durch Inaugenscheinnahme zu priifen und zu dokumentieren, ob zum Zeitpunkt der
Gebédudefertigstellung

e sichtbarer Schimmelwachstum auf Oberfldchen festgestellt werden kann,

e nicht beseitigte sichtbare oder bekannte Feuchteschdden vorliegen (Gefahr des
verdeckten Schimmelpilzwachstums),

e sichtbare Warmebriicken in der Geb&dudehiille vorliegen (Gefahr fiir spateres
Schimmelpilzwachstum).

Insofern ein Verdacht auf mikrobiellen Befall nach der visuellen Priifung besteht, sind
die durch die Projektleitung eingeleiteten Mafinahmen zur Reduzierung des Befalls zu
dokumentieren.

Besteht die Gefahr von verdecktem mikrobiellen Befall aufgrund massiver
Durchfeuchtungen von Bauteilen (z.B. durch Havarien, undichte Leitungen, fehlerhafte
Abdichtungen), die ggf. zu verdeckten Schimmelbefall in Zwischenschichten
(beispielsweise Ddimmung) fiithren, ist eine zusétzliche Inspektion und ggf. Messung im
Einzelfall vorzunehmen.

Fiir RLT-Anlagen ist grundsitzlich eine mikrobielle Priifung durchzufiihren, die reine
visuelle Priifung der Liiftungsanlagen ist nicht ausreichend. Bei der Abnahmepriifung
sind dabei die Vorgaben der VDI 6022 Blatt 1 und VDI 4300 Blatt 10 zu berticksichtigen.
In Abhingigkeit der Schwere der Verdachtsmomente, sind Beprobungen bedarfsweise
auszufiihren (verdachtsabhingige messtechnische Untersuchung z. B. der
Sporenkonzentrationen). Diese erfolgen raumweise, eine Gesamtbeprobung des
Gebidudes ist dabei nicht erforderlich.
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Methode Erscheint die mikrobielle Uberpriifung des Gebaudes dennoch als gegeben, sind die
Vorgaben gemifs VDI 4300 Blatt 10 sowie das WTA-Merkblatt , Kontrolle und
Sanierungserfolg bei Schimmelbefall” zu berticksichtigen.

Fiir die Gesamtbewertung des Kriteriums 3.1.3 ist als Grundvoraussetzung der
Nachweis zu erbringen, dass kein wissentlicher Verdacht auf mikrobiellen Befall
besteht bzw. Mafinahmen zur Beseitigung von mikrobiellem Befall ausgelost
wurden. Ohne diesen Nachweis kann das Kriterium insgesamt nicht zertifiziert
werden.

Direkt in Bezug e AIR-Richtwerte: Innenraumluft-Richtwerte fiir einzelne Stoffe erarbeitet von dem
Ausschuss fiir Innenraumrichtwerte (vormals Ad-hoc Arbeitsgruppe
Innenraumrichtwerte), verdffentlicht durch das Umweltbundesamt unter
http:/ /www.umweltbundesamt.de/themen/gesundheit/ kommissionen-
arbeitsgruppen/ausschuss-fuer-innenraumrichtwerte-vormals-ad-hoc

e AIR-Leitwerte: Leitwerte fiir Kohlendioxid in der Innenraumluft (2008) und fiir
TVOC in der Innenraumluft (2007), erarbeitet von dem Ausschuss fiir
Innenraumrichtwerte (vormals Ad-hoc Arbeitsgruppe Innenraumrichtwerte),
veroffentlicht durch das Umweltbundesamt unter:
http:/ /www.umweltbundesamt.de/themen/gesundheit/ kommissionen-
arbeitsgruppen/ausschuss-fuer-innenraumrichtwerte-vormals-ad-hoc

e ASR A3.6: Technische Regeln fiir Arbeitsstitten - Liiftung, Ausgabe Januar 2013,
gedndert und erginzt GMBI 2013, S. 359

e UBA Bundesgesundheitsblatt 50 (2007): Bekanntmachung des Umweltbundesamts:
Beurteilung von Innenraumluftkontaminationen mittels Referenz- und
Richtwerten, Bundesgesundheitsblatt - Gesundheitsforschung -
Gesundheitsschutz 50 (2007) S. 990 - 1005

¢ UBA Bundesgesundheitsblatt 57 (2014) S. 1002-1018: Bekanntmachung des
Umweltbundesamts: Ermittlung und Beurteilung chemischer Verunreinigungen
der Luft von innenraumarbeitspldtzen (ohne Tatigkeit mit Gefahrstoffen)”,
Bundesgesundheitsblatt - Gesundheitsforschung - Gesundheitsschutz 57 (2014) S.
1002-1018,

e DIN ISO 16000-2: 2006-06: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 2:
Probenahmestrategie fiir Formaldehyd (ISO 16000-2:2004)

e DIN ISO 16000-3: 2013-01: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 3: Messen von
Formaldehyd und anderen Carbonylverbindungen; Probenahme mit einer Pumpe

e DIN EN ISO 16000-5: 2007-05: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 5:
Probenahmestrategie fiir fliichtige organische Verbindungen (VOC) (ISO 16000-
5:2007)

e DIN ISO 16000-6: 2022-03: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 6: Bestimmung
von VOC in der Innenraumluft und in Priifkammern, Probenahme auf TENAX TA,
thermische Desorption und Gaschromatographie mit MS/FID

e DIN ISO 16000-26: 2012-11: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 26:
Probenahmestrategie fiir Kohlendioxid

e DIN EN 16798-1:2022-03: Energetische Bewertung von Gebduden - Teil 1:
Eingangsparameter fiir das Innenraumklima zur Auslegung und Bewertung der
Energieeffizienz von Gebduden beziiglich Raumluftqualitdt, Temperatur, Licht
und Akustik - Modul M1-6

genommene
Regelwerke
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Direkt in Bezug e DIN EN 16798-7: 2017-11 - Energetische Bewertung von Gebduden - Teil 7:
Berechnungsmethoden zur Bestimmung der Luftvolumenstrome in Gebduden
einschliefSlich Infiltration - Modul M5-5

e VDI 4300 Richtlinienreihe Blatt 1-11: Messen von Innenraumluftverunreinigungen

e VDI 6022 Blatt 1: 2018-01: Raumlufttechnik, Raumluftqualitit - Hygieneanforderungen an
raumlufttechnische Anlagen und Gerate (VDI-Liiftungsregeln)

e VDI 6040 Blatt 2: 2015-09: Raumlufttechnik - Schulen - Ausfithrungshinweise

genommene
Regelwerke

Fachinformationen e AgBB(2012): Bewertungsschema fiir VOC aus Bauprodukten, Stand 2012, erarbeitet
vom Ausschuss zur gesundheitlichen Bewertung von Bauprodukten (AgBB),
veroffentlicht durch das Umweltbundesamt unter:
http:/ /www.umweltbundesamt.de/sites/ default/files/medien/pdfs/agbb_bewe
rtungsschema_2012.pdf

e AMEYV (2018): RLT- Anlagenbau 2018 - Hinweise zur Planung und Ausfithrung
von raumlufttechnischen Anlagen fiir 6ffentliche Gebdude, Broschiire Nr. 111.

e BBSR (2022): Handlungsempfehlungen fiir praxisgerechte Liiftungskonzepte -
Fallstudien fiir Fensterliiftung und mechanische Liiftung in Aufenthaltsrdumen
mit hoher Belegungsdichte; verdffentlicht unter:
https:/ /www.bbsr.bund.de/BBSR/DE/ veroeffentlichungen/sonderveroeffentlich
ungen/2022/handlungsempfehlungen-lueftungskonzepte.html

e DIN EN ISO 16000-9: 2008-04: Innenraumluftverunreinigungen - Teil 9:
Bestimmung der Emission von fliichtigen organischen Verbindungen aus
Bauprodukten und Einrichtungsgegenstinden - Emissionspriifkammer-Verfahren
(ISO 16000-9:2006)

e Freie und Hansestadt Hamburg, Behorde fiir Stadtentwicklung und Umwelt
(Hrsg.), 2010: Schalltechnisches Nachweisverfahren fiir teilgetffnete Fenster.
Hamburg, veroffentlicht unter:
http:/ /www.hamburg.de/contentblob/2105398 / data/schallschutznachweisfuer-
fenster-in-kippstellung.pdf)

e Freie und Hansestadt Hamburg, Behorde fiir Stadtentwicklung und Umwelt
(Hrsg.), HafenCity Hamburg GmbH (Hrsg.), 2011: Schallschutz bei teilgetffneten
Fenstern; veroffentlicht unter: http:/ / www.hamburg.
de/contentblob/3303900/ data/schallschutz-bei-teilgeoeffneten-fenstern.pdf

¢ UBA Bundesgesundheitsblatt 51, 2008: Bekanntmachung des Umweltbundesamts:
,Gesundheitliche Bewertung von Kohlendioxid in der Innenraumluft”,
Bundesgesundheitsblatt - Gesundheitsforschung - Gesundheitsschutz 51, 2008 S.
1358-1369

e UBA (2017): , Leitfaden zur Vorbeugung, Erfassung und Sanierung von
Schimmelbefall in Gebduden”

e UBA (2008): ,Leitfaden fiir die Innenraumhygiene in Schulgebdauden”

o Liiftungsregeln fiir freie Liiftung, 1. Auflage, Dortmund: Bundesanstalt fiir
Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin 2012.

ISBN: 978-3-88261-105-2, 88 Seiten, Projektnummer: F 2072

und
Anwendungshilfen
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Erforderliche 1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd
Unterlagen e Abnahmeprotokolle der Gewerke
e Erlduterung des Ablaufs des Gebdudebezugs, Dokumentation durchgefiihrter
Restarbeiten vor oder wihrend des Bezugs
e Ablauf der Messungen (Probenahmen, Verfahren, Position, Zeitraum) mit
Auflistung aller Rédume und der Rdume gleicher Ausstattung- vgl. Anlage 1
e Ausziige des Priifberichts der Raumluftmessung, aus denen u. g. Werte
hervorgehen:
- Dokumentation aller errechneten TVOC -Werte
- Dokumentation aller gemessenen VOC und Einstufung beziiglich der
Richtwerte I der Adhoc AG IRK/AOLG) [vgl. UBA (2011)] mit fachlicher
Beurteilung bei Uberschreitung von Einzelwerten
- Dokumentation aller gemessenen Formaldehyd-Werte

2. Kohlendioxidgehalt
Dokumentation der AuSenluftvolumenstrome entsprechend der Raumnutzungsart mit
folgenden Angaben:

Mechanische Liiftung
¢ Raumliste aller Réume mit maximaler Belegungsdichte und entsprechenden
Raumabmessungen
e Messprotokoll

Fensterliiftung
e Dokumentation des Umgebungsgerduschpegels z. B. {iber eine 6ffentlich
zugéngliche Larmkarte oder eines Schallschutzgutachten
e Beschreibung des Liiftungskonzepts
¢ Raumliste aller Réume mit maximaler Belegungsdichte, Raumabmessungen
sowie Anzahl, Mafie und Dreh-bzw. Kippwinkel der zu 6ffnenden
Fensterfltigel und deren Anordnung

zusitzlich fiir Rdume ab 3 Personen:
e Dokumentation sensorgesteuerter Liiftungsampeln

Zusitzlich bei Riumen in Schulen, die ausschlief$lich durch die Jahrgangsstufen 1
bis 4 oder 5 bis 13 genutzt werden:
¢ Dokumentation der nutzenden Personen und der spezifischen Emissionsrate
der Atemluft bzw. Altersstufe der Nutzer

Hybridliiftung
Zusitzlich zur o. g¢. Dokumentation zur Mechanischen Liiftung und Fensterliiftung:
e Beschreibung der Liiftungskombination
e Darlegung der Auflenluftvolumenstrome der entsprechenden Liiftungsarten
Mechanische Liiftung und Fensterliiftung pro Raumtyp

3. Mikrobiologische Situation
¢ Dokumentation von sensorischen Priifungen
e Abnahmeprotokolle, die die Méngelfreiheit der Gebdudehiille bestitigen
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e Abnahmeprotokolle der RLT-Anlage + Protokoll Hygieneerstinspektion geméf3

VDI 6022 Blatt 1
Erforderliche e Ausziige des Bautagebuches
Unterlagen e Bestitigung der Projektleitung tiber durchgefiihrte visuelle Priifung auf

mikrobiellen Befall

Nachzuweisende Raumnutzungsarten

Fiir die Bewertung sind alle Rdume zu berticksichtigen, bei denen durchgehende
Aufenthaltszeiten von mehr als 1 Stunde zu erwarten sind. Die Nachweisfithrung ist fiir
folgende Raumnutzungsarten zu fithren:

Hinweise zur
Nachweisfiihrung

Tabelle 7: Nachzuweisende Raumnutzungsarten

Raumtyp 1. VOC und |2.Kohlen- |3.Mikrobio-

Formaldehyd | dioxidgeha |logische

1t Situation

Biirordume X X X
Unterrichts-, Se"mmar— und X X X
Besprechungsraume
Raume fiir aktive Tétigkeiten wie z. B. X s X
Sporthallen, Werkstitten, etc.
Nebenrdume wie Archive, Kopierrdume, X X X

Lager etc.

Sanitdrraume, Umkleiden, Aufziige,
Erschlieffungen wie Treppenhduser und — — X
Flure, Technikrdume

8 Riume fiir aktive Tatigkeiten, wie z. B. Hallen und Riume fiir Sport und Mehrzwecknutzung, inkl. der
dazugehorigen Nebenrdume wie Sanitir- und Umkleiderdume, sind nach DIN 18032-1 zu planen und
werden aufgrund ihrer Sondernutzung im Rahmen der Bewertung des Luftwechsels geméll BNB nicht
beriicksichtigt.
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Bewertungs- Anforderungsniveau
maBstab

Z:100 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 100.

90 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 90.

80 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 80.

70 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 70.

60 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 60.

R: 50 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 50.

40 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 40.

30 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 30.

20 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 20.

G:10 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ergibt 10.

0 Die Summe der Bewertungspunkte der Teilkriterien ist < 10.

Zwischenwerte sind abschnittsweise linear zu interpolieren

1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd
Anforderungsniveau

Pkt Beschreibung

50 Qualitdtsniveau 2:
Gemittelte Raumluftkonzentration aller untersuchten Raume:
- TVOC £ 0,3 [mg/m?] und
- Einzelkonzentrationen £ RW I und
- Formaldehyd < 0,03 [mg/m3]

Kein Raum weist Konzentrationen oberhalb der Ausschlussgrenzen
auf!

25 Qualitdtsniveau 1:
Gemittelte Raumluftkonzentration aller untersuchten Raume:
- TVOC > 0,3 und £ 1,0 [mg/m?] und
- Einzelkonzentrationen £ RW I und
- Formaldehyd > 0,03 und < 0,06[mg/m?3]

Kein Raum weist Konzentrationen oberhalb der Ausschlussgrenzen
auf!

0 Uberschreitung der Raumluftkonzentrationen gemdft QN 1 in einem

einzigen Raum:
- TVOC > 1,0 und < 3,0 [mg/m?] oder
- Einzelkonzentrationen > RW I und < RW II oder
- Formaldehyd < 0,10 [mg/m3]

Keine Zerti- Uberschreitung der Grenzwerte in einem einzigen Raum:

fizierung! - TVOC > 3,0 [mg/m3] oder

- Einzelkonzentrationen > RW II oder
- Formaldehyd > 0,10 [mg/m3]

Zwischenwerte sind ab QN 1 linear zu interpolieren.
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nhen
Bewertungs- 2. Kohlendioxidgehalt
maRstab Mechanische Liiftung
Anforderungsniveau

Pkt Beschreibung

50 Qualitdtsniveau 2:
Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom 2 50,0 [m3/h] oder
13,9 [I/s] (entspricht einer CO,-Konzentration < 800 ppm)

Kein Raum weist Werte entsprechend der Ausschlussgrenzen auf!

25 Qualitdtsniveau 1:
Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom 2 33,3 und < 50,0 [m3/h]
oder 2 9,3 und < 13,9 [I/s] (entspricht einer CO»-Konzentration > 800 und
<1000 ppm)

Kein Raum weist Werte entsprechend der Ausschlussgrenzen auf!

Keine Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom < 33,3 [m3h] oder
Zerti- < 9,3 [I/s] (entspricht einer CO>-Konzentration > 1000 ppm)
fizierung!

Zwischenwerte sind ab QN 1 linear zu interpolieren.
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AR | undesministeriom Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) BNB_BK
Biiro- und Verwaltungsgebdude
Modul Komplettmodernisierung 3.1.3

Kriteriengruppe

Bewertungs- Fensterliiftung (Stofiliiftung) / hybride Liiftung

maRstab Anforderungsniveau
Pkt Beschreibung

45 Qualitdtsniveau 2:
Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom 2 50,0 [m3/h] oder
13,9 [I/s] (entspricht einer CO,-Konzentration < 800 ppm)

zusdtzlich gilt:
- Umgebungsldrm < 60 dB
oder:
- Der maximal zuldssige Beurteilungspegel gemidfs ASR A3.7 ist in
den jeweiligen Rdumen eingehalten.

Kein Raum weist Werte entsprechend der Ausschlussgrenzen auf!

20 Qualitédtsniveau 1:
Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom 2 33,3 und < 50,0 [m3/h]
oder 29,3 und < 13,9 [I/s] (entspricht einer CO>-Konzentration > 800
und < 1000 ppm)

zusdtzlich gilt:
- Umgebungsldrm < 60 dB oder:
- Der maximal zuléssige Beurteilungspegel gemafs ASR A3.7 ist in
den jeweiligen Rdumen eingehalten.

Kein Raum weist Werte entsprechend der Ausschlussgrenzen auf!

0 Personenbezogener AufSenluftvolumenstrom = 20,0 und < 33,3 [m%h]
oder 25,6 und < 9,3 [I/s] (entspricht einer CO>-Konzentration > 1000
und < 1400 ppm) mit Nachweis des Einbaus einer sensorgesteuerten
COz-Ampel

oder:

Der Umgebungsldrm ist > 60 dB und der maximal zuléssige
Beurteilungspegel gemifs ASR A3.7 ist in den jeweiligen Riumen
nicht eingehalten.

Ein Raum weist Werte entsprechend der Ausschlussgrenzen auf!

Zertifizier- Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom 2 20,0 und < 33,3 [m3/h]
ungs- oder 25,6 und < 9,3 [I/s] (entspricht einer CO2-Konzentration > 1000
ausschluss!  und <1400 ppm) ohne Nachweis einer CO>-Ampel

oder:

Personenbezogener Aufienluftvolumenstrom < 20,0 [m3/h] oder
5,6 [I/s] (entspricht einer CO,-Konzentration > 1400 ppm)
Zwischenwerte sind ab QN 1 linear zu interpolieren.
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BNB_BK

und Bauwesen

Kriteriengruppe

nnhey glene
Bewertungs- Bei iiber Fenster geliifteten Rdumen fiir mehr als 3 Personen werden fiir folgende
maRstab Aspekte zusitzlich Punkte vergeben oder abgezogen:

Zusatzpunkte (QN 1 +2)
+10 Automatischer Fensterdffnungsfliigel, gekoppelt mit CO>-Ampel

+5 Sensorgesteuerte Liiftungsampel (CO2-Sensor)

3. Mikrobiologische Situation

Es liegt ein Nachweis vor, dass kein wissentlicher Verdacht auf mikrobiellen Befall
besteht bzw. Mafinahmen zur Beseitigung von mikrobiellem Befall ausgelost wurden.

Ohne diesen Nachweis ist eine Zertifizierung des Gebdudes nicht moglich!
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AR | undesministeriom Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) BNB_BK
Biiro- und Verwaltungsgebdude
Modul Komplettmodernisierung 3.1.3

fiir Wohnen, Stadtentwicklung
und Bauwesen

Kriteriengruppe

Anderu ngsver|auf Anderungen 14.08.2018:
Steckbrief Seite A9: . . . o
- Nachtrag ,,Hybride Liiftung® beziiglich der Nichtberiicksichtigung der
Raumbedarfskennwerte fiir Raume ab 3 Personen.

Seite Al4:
- Nachtrag beziiglich der max. erreichbaren Punktzahl im Teilkriterium 2 von 50 Punkten.

Seite B2:
- Korrektur Vorzeichenfehler in der Bewertungsstufe ,,Zertifizierungsausschluss*:
Aufsenluftvolumenstrom > 21,6 und < 36 [m*/h/Person]

Anderungen 04.07.2019:
Seite A4 (2. Absatz nach Tabelle 2):
- Die Erfiillung der Anforderungen gema3 QN 1 bis 2 ist als arithmetischer Mittelwert
aus den Messergebnissen aller untersuchten Raume fiir VOC und Formaldehyd
getrennt zu ermitteln

Seite A 13:
- Erginzung ,, Teilkriterium 1: VOC und Formaldehyd*
Die Erfiillung der Anforderungen gemafl QN 1 bis 2 ist getrennt zu ermitteln und
jeweils ein als arithmetischer Mittelwert aus den Messergebnissen aller untersuchten
Réume fiir VOC und Formaldehyd getrennt zu ermitteln. Fiir die
Gesamtbewertung VOC und Formaldehyd ist das schlechtere Qualitdtsniveau
mafgeblich.

Seite B1 — 1. Fliichtige organische Verbindungen (VOC) und Formaldehyd:
- Erlauterung zur Bewertung verschoben zu Abschnitt ,,Hinweise zur
Nachweisfiihrung* auf Seite A 13 — siche oben

Seite C1: Messzeitpunkt — Pflichtmessungen:

- 1. Satz:
Die Messungen erfolgen nach Fertigstellung und Endreinigung des Gebédudes oder
Gebaudeteile, jedoch spitestens bis 1 Tag vor Mdblierungsbeginn.

- 3. Absatz:
Nachmessungen sind erforderlich, wenn eine (oder 2 bei mehr als 16 Messungen)
Uberschreitung(en)ven-mehrals10-% der zulissigen Mess-Werte gemiB QN 0 fiir
TVOC und Formaldehyd (siehe Tab. 1 und 2) festzustellen ist.

Anderungen 31.08.2023 (Zusammenfassung):
Seiten A 1 — A 15:
- Aktualisierung der zitierten Normen und Richtlinien
- Erlauterung der Mittelung der Bewertungsergebnisse fiir VOC und Formaldehyd
verschiedener Raumtypen mit Beispielen
- Fliachengewichtete Bewertung der Ergebnisse der Raumluftmessungen der
verschiedenen Raumtypen
- Anpassung des Bezugs der Auslegungswerte fiir die Kohlendioxidkonzentration mit
den erforderlichen personenbezogenen Auflenluftvolumenstromen
- FEinfithrung des alternativen Nachweises bei Auflenldrmpegel > 60 dB tiber Nachweis
der FEinhaltung des maximalen Beurteilungspegels gemafl ASR A3.7 im Raum
- Ergénzung der erforderlichen Unterlagen
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fiir Wohnen, Stadtentwicklung
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Kriteriengruppe

Anderungsverlauf Erginzung Verweis auf die (neue) BBSR-Broschiire ,,Handlungsempfehlungen fiir
Steckbrief praxisgerechte Liiftungskonzepte®

Seiten B 1 — B 4:
- Konkretisierung der Bewertungsmafstébe
- Ergénzung des Hinweises zum erforderlichen Nachweis zur mikrobiologischen
Situation in den BewertungsmaBstében
- Streichung der Punktabziige im 2. Teilkriterium ,,Kohlendioxidgehalt*

Seiten C1-C5:
- Ergénzung Beispiele fiir die Rundung von Messwerte
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IR | Bundesminisieium g BEWertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB) SNE BK
und Bauwesen Biiro- und Verwaltungsgebiude B
Modul Komplettmodernisierung 3.1.3

Soziokulturelle und funktionale Qualitat
Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

Anlage 1 Randbedingungen zur Raumluftmessung
(VOC und Formaldehyd)
Allgemein

Die Probennahmen fiir VOC und Formaldehyd erfolgen unter Beriicksichtigung der Messstrategien gemafs
VDI 4300 1-11 DIN EN ISO 16000-2 und DIN EN ISO 16000-5 sowie der gemeinsamen Empfehlung der -AG
Luftanalysen der Senatskommission zur Priifung gesundheitsschidlicher Arbeitsstoffe der DFG und dem
Ausschuss fiir Innenraumrichtwerte zur Messung der Luft an Innenraumarbeitspldtzen (Bundesgesund-
heitsblatt 57 (2014) S. 1002-1018).

Bei der Summenbildung der VOC-Einzelkomponenten (englisch: total volatile organic compounds -TVOC)
wird - abweichend von der DIN ISO 16000-6 - die Summe der identifizierten und kalibrierten VOC plus der
nicht kalibrierten VOC (als Toluoldquivalent gerechnet) herangezogen. Der Summenwert wird aus der
Summe aller Einzelkomponenten im Retentionsbereich von n-Hexan (C 6) bis n-Hexadecan (C 16) gebildet.
[Vgl. UBA Bundesgesundheitsblatt 57 (2014) S. 1002-1018]

Bei der Formaldehydbestimmung wird auf eine Umrechnung der Konzentrationen auf Normtemperatur
und -feuchte im Raum verzichtet. Sollten Messungen ausschliefilich bei hohen Raumlufttemperaturen

(> 26 - 28 °C) erfolgt sein, ist die Messung bei normalen Raumlufttemperaturen (ca. 20 - 22 °C) zu wiederho-
len.

Bei Luiftungskonzepten, die sowohl eine mechanische als auch eine freie Liiftung beinhalten, sind die Rand-
bedingungen fiir die Probenahmen beider Liiftungssituationen zu beachten.

Da Reinigungsmittel einen sehr hohen Einfluss auf die Innraumlufthygiene haben, ist generell auf die Ver-
wendung von emissionsarmen Reinigungsprodukten zu achten. Unmittelbar vor Messbeginn ist auf die An-
wendung von Reinigungsmittel zu verzichten.

Messzeitpunkt

Pflichtmessungen:

Die Messungen erfolgen nach Fertigstellung und Endreinigung des Gebdudes oder Geb&dudeteile, jedoch
spétestens bis 1 Tag vor Moblierungsbeginn. Mit Fertigstellung ist der Zeitpunkt definiert, ab dem alle Ge-
werke inklusive haustechnischer Installationen, Malerarbeiten und Inbetriebnahme von Sanitir- und Liif-
tungsanlagen, die Einfluss auf die Raumluftqualitdt nehmen kdnnen, beendet und abgenommen sind. Die
Raumluftmessungen sind mit festen Moblierungen (z. B. Einbauschrénken), jedoch vor der losen Méblie-
rung des Nutzers (Bestuhlung, Computer, Tisch etc.) durchzufiihren.

Kontrollmessungen:

Bei Uberschreitung der in Tab. 1 und 2 des Kriteriensteckbriefs festgelegten Hochstwerte in QN 0 kann nach
Ursachenanalyse und baulicher Nachbesserung das Ergebnis einer Kontrollmessung angesetzt werden, so-
fern diese dann mindestens dem Anforderungswert in QN 0 entspricht. Dies gilt hinsichtlich der Gesamtan-
zahl der Messungen nur fiir

- 1 Uberschreitung bis 15 Messungen oder
- 2 Uberschreitungen ab 16 Messungen.
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Biiro- und Verwaltungsgebdude
Modul Komplettmodernisierung 3.1.3

Soziokulturelle und funktionale Qualitat
Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

Anlage 1 Randbedingungen zur Raumluftmessung
(VOC und Formaldehyd)

Nachmessungen sind erforderlich, wenn

- eine (oder 2 bei mehr als 16 Messungen) Uberschreitung(en) der zulédssigen Mess-Werte gemafs QN
0 fiir TVOC und Formaldehyd (siehe Tab. 1 und 2) festzustellen ist. Hierbei ist eine Nachbesserung
und Kontrollmessung gefordert.

- bei einzelnen VOCs der RW-I1 Wert deutlich tiberschritten wird, und das Abklingverhalten nicht von
vorn herein prognostiziert werden kann.

- Restarbeiten! vor oder wihrend des Bezugs durchgefiihrt werden bzw. eine schrittwese Fertigstel-
lung von Gebédudeteilen erfolgt.

Fiir Nachmessungen im Falle der Uberschreitung der zuldssigen Anforderungswerte gilt:
Erfolgt die Nachmessung bis spétestens 1 Tag vor Moblierungsbeginn und werden im Ergebnis alle Anfor-

derungswerte gemafs QN 0 unterschritten, kann das Zertifizierungsergebnis entsprechend dem neuen Mess-
wert angepasst werden.

Erfolgt die Nachmessung nach Gebdudebezug, jedoch bis héchstens 6 Monate spéter, kann eine Hoherstu-
fung in max. QN 1 erreicht werden. Liegen die Messergebnisse einer Einzelanforderung aller untersuchten
Rdume im Mittel dann immer noch iiber den Anforderungswerten des QN 1, miissen Minderungsmafinah-
men ergriffen werden, um eine Gebdudezertifizierung zu erhalten. Eine Hoherstufung der Bewertung ist
dann nicht maéglich.

Fiir die Bewertung sind die Ergebnisse der Nachmessungen heranzuziehen.

Mechanisch beliiftete Riume:
Bei Rdumen, die vorwiegend mechanisch beliiftet werden, erfolgt die Messung gemé&fs DIN EN ISO 16000-5
unter Betriebsbedingungen, d. h. mindestens drei Stunden nach Inbetriebnahme der Anlage.

Rédume mit Fensterliiftung:
Im Fall ausschliefdlich nattirlich beliifteter Riume erfolgt die Messung als Kurzzeitmessung und zweistufig
gemifl DIN EN ISO 16000-5:
1. Messung nach 15-miniitiger Liiftung und mindestens 8-stiindigem Geschlossen halten des Raumes
(Messung unter Ausgleichsbedingung)
2. Messung nach weiterem 5-mintitigen Liiften und einer Wartezeit von 1 h (Messung unter Nutzungs-
bedingungen).

Zur Bewertung wird der 2. Messwert (Nutzungsbedingungen) herangezogen. Wenn in Einzelféllen die 1.
Messung (Ausgleichsmessung) einen der zuldssigen Werte geméafs QN 0 {iberschreitet, muss eine Anleitung

1 Mit Restarbeiten ist das Einbringen von zusitzlichen Bauprodukten gemeint, die urspriinglich im Raum noch nicht
eingebaut waren. Nachbesserungen an Bauteilen, wie z. B. beim Wandanstrich mit bereits verwendeten Produkten sind
hierbei nicht adressiert.
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Modul Komplettmodernisierung
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Soziokulturelle und funktionale Qualitat
Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

Anlage 1 Randbedingungen zur Raumluftmessung

(VOC und Formaldehyd)

vorgelegt werden, wie sachgerecht unter Nutzungsbedingungen zu liiften ist (Betriebsanweisung fiir die er-

forderliche Raumliiftung), um den Spitzenwert unter Nutzung dauerhaft zu reduzieren.

Rdume mit gemischten Liiftungskonzepten (Hybridliiftung):
Fiir natiirlich beliiftete Riume, die mit einer mechanischen Grundliiftung versorgt werden, gelten beide der

oben genannten Bedingungen.

Anzahl der Messungen

Die Beprobung erfolgt stichprobenhaft. Die Auswahl der zu beprobenden Réume soll so erfolgen, dass die
Messergebnisse moglichst reprasentativ fiir die raumlufthygienische Situation des gesamten Gebdudes sind.
Dazu sind ,, Raumfamilien” mit vergleichbarer Ausstattung zu bilden. Die Mindestanzahl der zu beproben-
den Rdume pro Raumtyp basiert auf folgender Berechnungsart:

2

X =n/((n)+(n/10))

Entsprechend gerundet ergibt sich daraus folgende Festlegung:

Tabelle 1: Anzahl der zu messenden Ridume

Anzahl der Rdume vergleichbarer
Ausstattung (n)

Anzahl der zu messenden Rdume (X)
(pro Ausstattungstyp)

1-3

1

4-11

12-28

29 - 66

67-149

150-344

345 - 899

> 900

[o<RN BN I e I N R A

2 Die Ermittlung der Mindestzahl der dazu beprobenden Réume stellt eine Konvention des Arbeitskreises , Gesund-
heitskriterien beim Nachhaltigen Bauen” dar, der im Rahmen der Innenraumlufthygiene-Kommission (IRK) von UBA

und BBSR eingerichtet wurde.
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Soziokulturelle und funktionale Qualitat
Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

Anlage 1 Randbedingungen zur Raumluftmessung
(VOC und Formaldehyd)

Grafik 1: Anzahl der zu messenden Rdume

X=n/((¥n) +( n/10))

Anzahl der Messungeen

31 28 66 149 Anzahl der Rdume

Vor Durchfithrung der Messungen sind die zu messenden Riaume und die Messreihenfolge - unter Bertick-
sichtigung des zeitlichen Ablaufs des Gebdudebezugs - zusammen mit dem Messlabor und dem Nachhaltig-
keitskoordinator abzustimmen.

Rundungsregel fiir die Messwerte 3

Tabelle 2: Beispiele fiir Rundung der Messwerte

Beurteilungswert | Erreicht bei Messwert | Uberschritten ab Messwert
0,30 0,295 0,305
gerundet: 0,30 gerundet: 0,31
1,0 0,95 1,05
gerundet: 1,0 gerundet: 1,1
3,0 2,95 3,05
gerundet: 3,0 gerundet: 3,1

3 Die Rundungsregeln entsprechen dem UBA Bundesgesundheitsblatt 63, 2020: Bekanntmachung des Umweltbundes-
amts: ,Rundungsregeln fiir die Anwendung von Richt- und Leitwerten des Ausschusses fiir Innenraumrichtwerte”,
Bundesgesundheitsblatt - Gesundheitsforschung - Gesundheitsschutz 63, 2020 S. 368-369

© BMWBS  Version 2017, Aktualisierung 31.08.2023 C4



®

Bundesminister .
fﬁ”r"w‘f);”,]fe"r:fSet'a'g{gntwicklung Bewertungssystem Nachhaltiges Bauen (BNB)

BNB_BK
und Bauwesen Biiro- und Verwaltungsgebiude B
Modul Komplettmodernisierung 3 . ] . 3

Soziokulturelle und funktionale Qualitat
Kriteriengruppe Gesundheit, Behaglichkeit und Nutzerzufriedenheit

Anlage 2 Randbedingungen fiir die Bewertung der CO:-Konzentration

1. Nachzuweisende Riume
Der Nachweis erfolgt grundsitzlich raumweise, jedoch kdnnen gleichartige Rdume in Raumtypen zusammengefasst
werden, die sich in folgenden Aspekten nicht unterscheiden:

- Liftungsart (mechanische oder Fensterliiftung)
- durchschnittlicher Raumanteil pro Person +/- 5 % (Belegungsdichte)

Weitere Ubereinstimmungsmerkmale ergeben sich bei der Fensterliiftung fiir

- Liiftungsprinzp (einseitige Fensterliiftung oder Querliiftung) und
- Anteil Fensteroffnungsfliache (+/- 5%) pro Person.

2. Berechnungsvorschrift fiir die vorhandenen personenbezogenen Auflenluftvolumenstréme fiir Aufenthalts-
riume mit Fensterliiftung gemal DIN EN 16798-7

Der Nachweis ist fiir Stofliiftung zu fiihren, da die kontinuierliche Fensterliiftung aus Komfortgriinden und groften-

teils aus energetischen Griinden fiir den Winterfall inakzeptabel ist. Des Weiteren ist die Berechnung aus Vergleichbar-

keitsgriinden unter folgenden Annahmen durchzufiihren:

- S-miniitige StoBliiftung: 1 x nach 60 min; bei Unterricht: 1 x nach 45 min

- Temperaturdifferenz innen — auBen: 7 K (Ubergangszeiten: Frithjahr und Herbst)
- COs- AuBBenluftkonzentration: 400 ppm

- Einseitige Raumbeliiftung

- Mittlere Windgeschwindigkeit 3 m/s

Die Berechnung der vorhandenen personenbezogenen Auflenluftvolumenstrome ist demzufolge gemaf3 DIN EN 16798-
7 unter Verwendung der o. g. Werte fiir Zeitintervall, Temperaturdifferenz, Windgeschwindigkeit etc. und unter folgen-
der Anpassung durchzufiihren:

gV Norm * tLl'iftung

= 3
av Thntervall © Personenanzahl m?*/h/Person

qv = Aufenluftvolumenstrom in m*h/Pers

qv Norm = Berechneter Aufienluftvolumenstrom fiir einseitige Liiftung gemdf3 DIN EN 16798-1 [Gleichung 45]
tLifung = Liiftungsdauer in min (5 min)

Tintervann = Zeitintervall zwischen 2 Liiftungen in min

3. Berechnung des Mittelwertes der CO2-Konzentration innerhalb eines Liiftungsintervalls bei Fensterliiftung
Der CO,-Mittelwert ist die zeitlich gewichtete durchschnittliche CO,-Konzentration innerhalb eines Liiftungsintervall,
der durch die Algorithmen der VDI 6040 Blatt 2 [Gleichung 1 und 2] zu ermitteln ist.

Fiir die Berechnung sind folgende Annahmen zu beriicksichtigen:

- COs- AuBBenluftkonzentration: 400 ppm

- maximale Personenzahl, fiir die der Raum ausgelegt ist

- personenbezogene CO,-Volumenstrom (Atemluftvolumenstrom) erwachsener Personen von 20
1/(h-Person) und bei Nachweis der Nutzung entsprechender Altersklassen gemifl VDI 6040 Blatt 2

(Tabelle 1)
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